
 

 

MYOCARD 
Pol Stam 

Dit werk, gecomponeerd door een geneeskundestudent, loopt op muzikale wijze langs 
verschillende organen in het lichaam: het hart, de hersenen, de lever, de nieren en de 
longen. Elk orgaan krijgt een kort deel van ongeveer een minuut met zijn eigen karakter: 
Zo krijgen de hersenen een fuga en de nieren een canon. De optionele vertellersrol geeft 
tussen de delen door een korte uitleg over elk orgaan. 

Hierom is het naast een muzikale reis ook geschikt als educatief maar vooral 
inspirerend werk over de wonderen van het menselijk lichaam. 

Instrumentatie: 

Part 1 in C 8va (dwarsfluit) 
Part 1 in C (hobo) 
Part 1 in Bb (klarinet, sopraansaxofoon, bugel, trompet) 
Part 1 in Eb (es-klarinet) 
 
Part 2 in Bb (klarinet, bugel, trompet) 
Part 2 in Eb (altsaxofoon, es-hoorn) 
Part 2 in F (althobo, f-hoorn) 
 
Part 3 in C (fagot, trombone) 
Part 3 in F (f-hoorn) 
Part 3 in Bb T.C. (tenorsaxofoon, bariton) 
Part 3 in Bb B.C. (euphonium) 
 
Part 4 in C (fagot, trombone) 
Part 4 in Bb T.C. (basklarinet, bariton) 
Part 4 in Eb T.C. (baritonsaxofoon) 
Part 4 in Bb B.C. (euphonium, bes-bastuba) 
Part 4 in Eb B.C. (es-bastuba) 
 
Drum set 
Percussion (bass drum, woodblock, barchimes, triangle) 
Timpani 
Mallets (bells, marimba, opt. xylophone) 
 
Speelduur: ca. 6 minuten 



Verteller 

I: Prelude coronair1 

In je lichaam zitten ontelbaar veel bloedvaten in alle soorten en maten. Het grootste 
bloedvat is de aorta. De aorta vervoert bloed naar al je organen en begint bij het hart. 
Het hart pompt ritmisch bloed rond. Het kan sneller of langzamer slaan, maar stopt 
nooit met pompen, soms meer dan honderd jaar lang. 

II: Carotis-fuga2 

De aorta is als een boom met allerlei takken. Één van de eerste takken is het carotis-
bloedvat, die bloed vervoert naar de hersenen. In de hersenen is het altijd druk: elke 
gedachte en elk gevoel wordt in je hersenen gemaakt. Geen wonder dus dat er veel 
bloed naartoe gaat. 

III: Nocturne Coeliacus3 

Het coeliacus-bloedvat is een andere tak van de aorta. Deze tak vervoert bloed naar de 
lever. De lever zorgt ervoor dat je bruikbare voedingsstoffen uit eten kan halen. Hij is het 
druktst bezig als jijzelf het rustigst bent, bijvoorbeeld als je net hebt gegeten. 

IV: Canon Renalis4 

Het renalis-bloedvat vervoert bloed naar de nieren. Je twee nieren zijn een soort 
waterfilters: ze filteren de hele tijd bloed zodat het schoon weer het lichaam in kan. 

V: Pulmonale Finale5 

Al het bloed dat naar de organen gaat, komt uiteindelijk uit bij de longen. De longen 
ademen in en uit zodat er zuurstof in het bloed komt. Daarna gaat het bloed weer terug 
naar het hart, en dan de hersenen, de lever, de nieren en weer terug naar de longen. 
Deze kringloop gaat je hele leven door. 
 

 
1: Spreek uit als koronair. De coronaire bloedvaten zijn de bloedvaten die bloed naar het hart brengen. 
2: Spreek uit als karotis. Carotis is dokterstaal voor halsslagader. 
3: Spreek uit als seuliakus. 
4: Spreek uit als renalis. Renalis is dokterstaal voor nier. 
5: Spreek uit als pulmonale. Pulmonaal is dokterstaal voor long. 
6: Myocard spreek je uit als miejokard. Het is dokterstaal voor het hart 
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